
 

 
 

Wie wähle ich ein passendes homöopathisches Arzneimittel? 
 

Zum passenden homöopathischen Arzneimittel führt nicht allein die Diagnose, 
sondern vor allem die individuellen Symptome. Je nach Beschwerde, können 
verschiedene homöopathische Arzneimittel zum Einsatz kommen.  Für die Auswahl 
einer passenden homöopathischen Arznei sind folgende Hinweise von Bedeutung:  
 
§ Welches sind die Hauptbeschwerden?  

§ Gab es einen Auslöser?  

§ Was verbessert,  

was verschlechtert die Beschwerden?  

§ Bestehen begleitende Symptome?  

 
Je genauer die Arznei mit den Beschwerden übereinstimmt, je passender also das 
homöopathische Arzneimittel gewählt ist, desto effektiver ist seine heilende Wirkung. 
 
 
 
 


