
Heiserkeit 

 
Hauptbeschwerde 

 
Besserung / 

Verschlechterung 

 
begleitende 

Beschwerden 

 
Allium cepa 

•  Kehlkopf schmerzt beim 
Husten 

•  reißend, als würde etwas 
losgerissen 

•  greift sich an den Kehlkopf 

<  beim Husten •  Infekt mit Fließschnupfen 
•  Naseneingänge wund 
•  viel Niesen 

Argentum     
   nitricum 

•  Kehlkopf schmerzt, 
wie roh - wie von Splittern 

<  Reden und  
    Singen 
 

•  Sänger, „Berufsredner“ 
•  Lampenfieber mit 

Stimmverlust 

Arum        
   triphyllum 

•  Stimme verändert sich beim 
Sprechen 

•  Schleim im Kehlkopf 

<  Reden und  
    Singen 

•  stark wundfressender 
Fließschnupfen 

•  Naseneingänge und Lippen 
werden rasch rissig  

Causticum •  viel Räuspern und 
„Freimachen“ des 
Kehlkopfes 

•  Gefühl, störenden Schleim 
nicht weghusten zu können 

<  Reden und  
    Singen 
 
>  kalte Getränke 

•  quälender Husten 
•  wund schmerzend, wie roh 

Phosphorus •  Sprechen schmerzt 
brennend  

•  Hals berührungsempfindlich 

<  Reden und  
    Singen 
 >  kalte Getränke 

•  Kitzeln in den Luftwegen, 
reizt zum Husten 
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